Подготовка к УЗИ поджелудочной железы
1. Обследование проводится натощак (последний прием пищи за 6-8 часов до обследования).
2. За три дня до исследования исключить из рациона: черный хлеб, молоко, горох, фасоль, капусту, свежие овощи, фрукты и сладкие блюда.
3. Накануне исследования принимать Эспумизан - по 2 капсулы 3 раза в день от 1-3 дней и 2 капсулы утром в день исследования.
4. Обследование проводится перед рентгенологическими и эндоскопическими методами исследования ЖКТ.

Подготовка к УЗИ функции желчного пузыря
1. Обследование проводится натощак (последний прием пищи за 6-8 часов до исследования).
Подготовка к УЗИ почек и надпочечников
Специальной подготовки не требуется. Обследование желательно проводить натощак.
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